










DEPUIS 1864, C’EST CHEZ-NOUS QUE ÇA SE PASSE ! 11

FAMILLE OMER BERGERON
Né à Saint-Léonard en 1904 dans une 
famille de 20 enfants, Omer Bergeron 
passe son enfance sur la ferme de ses 
parents, Arthur Bergeron et Antonia 
Biron.

Séjour aux États-Unis
Dans les années 1920, Omer et ses 
deux sœurs Germaine et Laurette par-
tent travailler « dans les fi latures » à 
Manchester au New Hampshire. C’est 
là qu’Omer fait la rencontre d’Aline 
Chrétien, sa future épouse. Le  mariage 
a lieu en 1929. Après la naissance 
des deux premiers enfants, Robert et 
Roger, le couple vient s’établir à Saint-
Léonard.

Commerce de sacs de jute
Avec leurs économies, le couple fait 
l’achat d’une automobile qui servira 
plus tard à la cueillette des sacs de 
jute, guenilles, crins de cheval, vieux 
fer et vieilles batteries. En 1946, Omer 
 construit un entrepôt et  acquiert trois 
camions pour les besoins de l’entreprise 
dont tous les enfants  participent à 
l’essor. Le commerce de sacs de jute 
fera vivre la famille d’Omer et celle 
de quatre de ses  enfants  pendant de 
longues années.

Famille pionnière
La famille Omer Bergeron fait partie 
des familles de pionniers et de bâtis-
seurs de Saint-Léonard. La pénétration 
dans le secteur de la jute était jusque-là 
réservée aux Juifs de Montréal.

PAR RENÉ BERGERON
rene-bergeron@cgocable.ca

La maison familiale et l’entrepôt de l’entreprise 
situés dans le rang Saint-Joseph.

Voyage à 
travers 

le tempsSessionhiver 2023

COURS DE YOGA
 

Power  Yoga  ( lund i )
 

Un yoga qui se veut plus sportif, dynamique et en
puissance. Il active le système cardiovasculaire,

tonifie la musculature, augmente la mobilité,
l'équilibre et la flexibilité du corps.

Ce cours s'adresse aux personnes déjà initiées
au yoga, aux sportifs et à celles qui désirent

relever des défis.  

avec

Manon Cloutier
professeure certifiée FFY

Endroit : École Tournesol Saint-Léonard-d 'Aston
Quand : Lundi et mercredi 
Heure : 18 h 30 à 19 h 30
Début : 9 janvier 2023
Durée : 7 semaines
Coût : 112 $ (taxes incluses) 

Yin/Yang Yoga (mercredi)
 

Le mot yin/yang signifie équilibre. Le yin est le côté
féminin, la douceur, le retour vers l'intérieur, le côté

lunaire. Le yang est le côté masculin, la force,
l'expansion, le côté solaire. Nous verrons des

postures en mouvement et parfois dans l'immobilité.
Une pratique idéale pour créer de l'espace à l'intérieur

de nous autant physiquement que mentalement.
Ce cours s'adresse à tous.

Pour inscription : info@espaceyogasante.com ou 819-313-3216  Date limite : le 30 décembre 2022

819 293-2592, poste 1228
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