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MISE EN SERVICE

de la nouvelle caserne et
garage des travaux publics

Depuis le 16 février, notre équipe peut déesormais
prendre place dans la nouvelle batisse, marguant
une étape importante pour I'ameélioration de nos
services municipaux.

Une conférence de presse aura lieu en mars pour
accueillir les medias et les représentants politi-
ques. Une journée portes ouvertes sera organisee
des gue les travaux extérieurs seront complétes,

Je tiens a remercier I'ensemble des citoyennes et
citoyens pour leur confiance et leur collaboration
continues.

\otre engagement et votre soutien permettent a
notre communauté de poursuivre son develop-
pement dans un esprit de fierté et de solidarité.

Recevez mes salutations les plus sinceres,

[Whj MMCG#Z@ votre maire




DECISIONS MUNICIPALES

Les membres du conseil municipal désirent vous informer des principales decisions
prises lors des séances du 19 et 28 janvier ainsi que la seance du 9 fevrier.
Consultez le https://saint-leonard-daston.net/organisation-municipale/ #proces-verbaux

pour avoir les procés-verbaux complets.

PREVISIONS BUDGETAIRES 2026

REVENUS S

Taxes 36830458
Tenant lieu de taxes (provinciales et fédérales) 120275 S
Transferts 703004 S
Services rendus 952934
Imposition de droits 121300 S
Amendes et pénalités 10000 S
Autres revenus d’'intéréts 14000 S
Autres revenus 843940 S
TOTAL : 6448498 S

CHARGES S

Administration générale 1177332S
Sécurité publique 889387 S
Transport 1326436 S
Hygiéne du milieu 709653 S
Santé et bien-étre 11000 S
Aménagement et urbanisme 215007 S
Loisirs et culture 10436718
Frais de financement 162245 S
Remboursement en capital 682 647 S
Affectations 2311208
TOTAL DES DEPENSES : 6448498S

Le plan triennal d’'immobilisations 2026 -2027-2028
a été adopté.

Le conseil a adopté le reglement 2025-06 sur I'occupation et
I'entretien des batiments. Ce nouveau reglement vise a prévenir
le dépérissement des immeubles, a protéger les batiments contre
les intempéries et a assurer la sécurité, la salubrité et I'intégrité
des constructions, notamment résidentielles et patrimoniales.
Il prévoit également des regles spécifiques pour les batiments
vacants, des pouvoirs d’inspection accrus, I’émission d’avis de
travaux, des amendes substantielles en cas d’infraction et, dans
certains cas, la possibilité pour la Municipalité d’acquérir un
immeuble détérioré.

Le rapport financier 2024 ainsi que le rapport de I'auditeur ex-
terne, préparé par la firme Mallette, ont été déposés au conseil
conformément aux dispositions du Code municipal du Québec.

La Municipalité a confirmé I'utilisation d’'une aide financiere de
229 001 S versée par le ministere des Transports et de la Mobilité
durable pour l'entretien courant et préventif des routes locales
1 et 2 ainsi que des ponts sous sa responsabilité.
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23 juin 23 septembre

¥

Echéances taxes 2026 :

23 mars

7 mai 7 aout 7 novembre

Dans le cadre de la construction de la nouvelle caserne de
pompiers, du garage des travaux publics et des abris a abrasifs, le
conseil a autorisé les paiements no 10 et no 11 de Pépin & Fortin
pour la somme de 1 324 416,09 S, taxes incluses.

Conformément aux exigences légales, un fonds réservé a été
créé afin de financer les dépenses liées a la tenue des prochaines
élections municipales.

Afin de répondre aux responsabilités accrues découlant des
ententes intermunicipales en desserte incendie, le conseil a
procédé a 'embauche de M. Alexandre Hébert-Daneau a titre de
préventionniste en sécurité incendie, a raison de 40 heures par
semaine, avec une période de probation de neuf mois.

Le conseil a également mis fin a d’anciennes ententes inter-
municipales devenues désuetes et autorisé la signature de
nouvelles ententes pour les services de sauvetage d’urgence
en milieu isolé (SUMI), incluant une entente principale et une
entente secondaire d’entraide, confirmant le réle actif de la
Municipalité dans ce service a I’échelle régionale.

Le contrat de services professionnels en ingénierie pour la
préparation des plans et devis des travaux d’égout pluvial sur la
rue Allard a été octroyé a la firme Enerco Groupe-Conseil inc.,
pour un montant de 38 773,02 S, taxes incluses, soit la plus
basse soumission conforme regue.

La Municipalité a renouvelé pour 2026 ses adhésions a
I’Association des directeurs municipaux du Québec (ADMQ), a
la Fédération canadienne des municipalités (FCM) ainsi qu’a la
Fédération québécoise des municipalités (FQM).

Dans le cadre de I'entente intermunicipale avec Sainte-Perpétue,
la Municipalité a autorisé la signature des documents néces-
saires au transfert des véhicules incendie vers Saint-Léonard-
d’Aston.

Enfin, le conseil demande au ministre de 'Environnement de
mandater le Bureau d’audiences publiques sur I'environnement
(BAPE) afin de tenir une analyse globale et un débat public
national sur le développement de la filiere éolienne au Québec.

La Municipalité a procédé a la mise a jour des personnes
autorisées a signer pour les comptes Desjardins. Le maire ou le
maire suppléant et la directrice générale ou la greffiere-trésoriéere
adjointe pourront désormais signer les effets bancaires.



Il a été autorisé de transférer 365 682,74 S du compte du Centre
Richard-Lebeau vers le compte général de la Municipalité, tout
en maintenant un solde minimal de 10 000 S dans le compte du
Centre Richard-Lebeau.

M. William Poliquin a été embauché a titre de Coordonnateur
aux loisirs et a la culture. Il est entré en fonction le 10 février
2026 et une période de probation de six mois.

Participation a des événements et formations :

- La directrice générale et la greffiere-trésoriere adjointe
participeront au congres annuel de ’ADMQ en juin 2026.

- La conseillere municipale Janie Vachon-Robillard parti-
cipera a l'activité « Rendez-vous de la nouvelle vague

ra BIBLIOTHEQUE
LUCILLE-M.-DESMARAIS

| COMMUNAUTAIRE ]

La Municipalité appuie la mobilisation visant le maintien de la
tarification préférentielle de Postes Canada pour I'envoi de livres
de bibliotheques, afin de préserver I'accessibilité aux services
pour les citoyens.

Une commandite de 2 000 S a été accordée pour les Champion-
nats mondiaux de jorkyball 2026 qui se tiendront sur le terri-
toire municipal en juillet.

Mme Janie Vachon-Robillard a déposé une déclaration corrigée
de ses intéréts pécuniaires, conformément a la loi.

Bon printemps i tous! SHe

Pour plus de détails 0 Bibliothéque de Saint-Léonard-d’Aston
819.399-3368 - 440 RUE DE CEXPOSITION

FEVRIER MOIS

)

CONCOURS « FEVRIER
MOIS COUP DE CEEUR »

Vous trouverez désormais
une belle collection de romans graphiques
pour adultes dans le petit salon de la biblio-
theque. Des BD québécoises et des grands
classiques qui sauront vous ravir. Cette col-
lection est un don de Mme France Gagnon
Pratte, notre mécéne qui nous fait cadeau de
beaux livres depuis plusieurs années. Merci |

CONCOURS PHOTO

Moments de lecture chou- |
chous. C'est maintenant le
moment de nous faire par-
venir vos photos des moments -
bienheureux de lecture... sous la doudou,
avec café, chocolat chaud, ou encore, en
compagnie de pitou, minou, tout-petit et
compagnie! Photos de grandeur 5 X 7
en papier, peuvent nous étre apportées a
la bibliotheque et celles prises avec votre

wr

LA MUNICIPALITE VOUS REMERCIE

La Municipalité tient a remercier chaleureu-
sement Gabriel Proulx, Dave Lemire et Raphaél

| pour adultes porte sur les

cellulaire envoyées par courriel a biblio089@
reseaubibliocglm.qc.ca. Ces beaux moments
seront exposés a la bibliotheque tout le mois
de mars. Tirage le 31 mars, avec prix de
lecture, parmi les participants au concours.
Au plaisir de voir ¢a!

MEMOIRES DU QUEBEC ..

La sélection thématique " “ &
Mémoires du Québec : on y = 2
trouve des documents parlant
de nos ancétres, et tellement
plus. Que ce soit, retrouver des
cousins canadiens, lire I'histoire de femmes «
Elles ont fait I'’Amérique » de Serge Bouchard,
ou encore débuter la généalogie de votre fa-
mille. Ces documents sont pour vous, avec
une mine de renseignements.

%, HEURE DU CONTE

\

“* " Aux ami(e)s de I'Heure du
m L) Conte! Diane t'attendra a la

Oo s @3{(‘0

bibliotheque le dimanche 29 mars de 10 hres
a 11h30 si tu as 4,5,6,7,8, ou 9 ans. Le théme
de la rencontre sera la féte de Paques. Histoi-
res, bricolage et collation parleront de ... lapin?
poule? ceuf ? chocolat? Tu verras si tu assistes a
L'Heure du Conte! P.S. N'oubliez pas d’amener
vos enfants 5-10 minutes avant le début de I'ac-
tivité. S.V.P. Nous aviser dés que possible de
I'absence de votre enfant. MERCI!

ODYSSEE

Service offert a nos usagers avec

des besoins particuliers : Livres

numériques adaptés aux jeu-

nes et aux adolescents atteints de troubles
d’apprentissage DYS (dyslexie, dysorthogra-
phie, dyscalculie, dyspraxie, dysgraphie, dys-
phasie), ainsi que de TDA/H. Il peut aussi étre
utile aux personnes allophones et a toutes
personnes désireuses de faciliter leurs lectu-
res. Voir dans biblietcie.ca ou vous rensei-
gner a nos bénévoles.

e

En mettant a la disposition des citoyens une roulotte chauffée
cet hiver, ils permettent aux patineurs et aux joueurs de hockey
de chausser leurs patins confortablement, au chaud, avant de
profiter de la glace. Il s’agit d’'un geste concret et attentionné qui
fait toute une différence pour nos familles et nos jeunes spor-
tifs. Merci pour votre engagement et votre précieuse collabora-
tion au mieux-étre des 1éonnardaises et léonnardais!

Desjardins de OCAM immobilier pour leur géné-
reuse contribution a notre communauté.

DEPUIS 1864, CCEST CHEZ-NOUS QUE (A SE PASSE!




our pius de détaits (€ Ludoet
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EN 2026, 'ORGANISME LUDOLETTRE AURA 40 ANS!

Nous nous sommes consolidés et transformés, s’adaptant aux besoins des
personnes au cours des années. Différents volets ont pris place dans I'organisme
par, pour et avec nos participants et bénévoles. Des membres fondateurs de |
notre communauté sont toujours tres actifs a Ludolettre. Plusieurs personnes
ont également fait des passages plus courts et tout autant appréciés.

Tout au long de I'année nous soulignerons ce 40°"¢ anniversaire dans nos
communications et nos différents événements.

lite benevele Ludaletire
R

|‘ cen

Parad de la Saint-Jean Baptiste

Cet anniversaire nous ameéne également a réfléchir car notre organisme fait
face a une crise sociale sans précédent. Ainsi, un nombre grandissant de gens
font appel a nous pour de l'aide alimentaire et des accompagnements de tout ]
ordre. Nous répondons présents en négligeant d’autres aspects importants de il = ‘ £ [
nos missions. A %

Nos moyens sont modestes et les besoins sont criants. Ludolettre participera
donc au mouvement de gréve sociale : « Le communautaire est a boutte » du
23 mars au 2 avril 2026. Nous espérons étre entendus du gouvernement et des
partis de I'opposition en vue des prochaines élections.

Nos revendications, entre autres :

e

- Un meilleur financement a la mission pour les organismes communautaires; , — : PTY ..
Présentation des candidats aux élections municipales

+ Meilleur acces a des logements sociaux et abordables; de Saint-Léonard d’Aston & Ludolettre.

- Des conditions de vie décentes pour les personnes les plus démunies de alls.
notre communauté (personnes qui recoivent le chéque de base a I'aide |
sociale et les retraités a revenus modestes);

&
|
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Merci
de votre
h. soutien

- Une couverture adéquate des services publics en santé et services sociaux.

Nous solliciterons notre communauté pour des appuis par la signature d’'une pétition. i

BIEN PLACES, BIEN RAMASSES

Bac sur le terrain
Roues du cote
de la residence

Couvercle ferme
Rien sur le couvercle

SOLIDARITE SANTE
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p
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Jeudi 19 mars 2026 a 19 h, Salle André Proulx

o Cliniqgue medicale
o p 360, rue Béliveau, Saint-Léonard-d’Aston

‘Bienvenue a tous!

RIGIDBNY

RIGIDBNY




819399-2876

Maison de jeunes

I iz MDJ L'EAU-VENT

HORAIRE

Lundi au vendredi: 16 ha2l h

Pédagogique: 11 hal6houl6ha2lh

Pour un urgent besoin de parler : Tel-jeunes : 1-800-263-2266

ACTIVITES DU MOIS DE MARS

Pour les activités du mois de mars, les jeunes auront la chance
de vivre plusieurs sorties durant la fameuse semaine de relache !
Durant cette semaine de congé pour nos ados, nous avons prévu
de passer toute la journée a Bora-Parc, a un prix trés avantageux
pour les ados, avec la compagnie de plusieurs autres Maisons Des
jeunes du Québec afin de favoriser la création de liens entre nos
organismes. Les jeunes auront également la chance de profiter
d’'un bon souper a la MDJ en profitant de jeux et de musique afin
d’offrir un moment convivial et de douceur durant cette semaine
de vacances. Les jeunes pourront vivre plusieurs autres activi-
tés choisies par le CJ telle que des Donjons et Dragons, des soi-
rées quiz ou simplement des moments plus libres et autonomes
pour laisser I'opportunité-aux jeunes de décider de leur soirée.
Le mois de mars sera aussi un moment pour parler de plusieurs
sujets avec des organismes afin de prendre parole sur des sujets
moins abordés tels que la consommation, les relations interper-
sonnelles et plusieurs autres ! C’est a ne pas manquer !

Ce programme vise a controler de facon humaine et responsable la population
de chats communautaires vivant a I'extérieur, tout en améliorant leur bien-étre
et en favorisant une cohabitation harmonieuse avec les citoyens.

Voici quelques avantages de la stérilisation des chats communautaires :
Réduction de la reproduction non désirée pour ainsi diminuer
de facon durable la surpopulation féline
Diminution de certains comportements problématiques (agressivité, marquage)
Amélioration de la santé globale des chats
Maintien de I'équilibre du territoire grace a la réintroduction
du chat dans son milieu habituel

Conditions d’admissibilité :
Chats errants vivant a I'extérieur.
Les chats difficilement manipulables sont également pris en charge.
Maximum de trois (3) chats par unité d’habitation
Demeurer dans une ville ou municipalité desservie par la SPAD
Les chats malades ou en mauvais état général
ne sont pas admissibles au programme en raison
des risques lors de la chirurgie.

LE MOIS DE LA NUTRITION

Pour le mois de la nutrition, la MDJ a pour mandat de sen-
sibiliser et de responsabiliser les jeunes aux faits de prendre
soin de leur alimentation et de prendre soin de leur bien-étre
physiquement. Durant le mois, la MDJ fera vivre des ateliers
aux jeunes afin qu’ils puissent comprendre I'importance
d’étre bien avec soi-méme et de parler de troubles alimen-
taires, un sujet encore tabou pour certains, afin de les infor-
mer de ces sujets et de les rendre conscients de cette réalité.
Cet atelier a pour but de donner certaines solutions pour
aider les personnes vivant cette réalité et d’offrir un espace
sain, accueillant et bienveillant pour eux afin qu’ils puissent
s’exprimer et se sentir a I'aise.

0

Pour plus de détails sur les horaires

de nos activités, nous vous invitons

a consulter notre Facebook « Maison Eauvent »
ou a nous téléphoner au 819 399 2876.

Engagement du citoyen :
Le citoyen responsable s’engage a nourrir, abreuver, veiller au bien-étre
de I'animal et offrir les soins vétérinaires nécessaires au besoin (a ses frais)
Un abri adéquat doit étre mis en place par le citoyen afin de protéger
les chats du froid, de la chaleur et des intempéries

Vous reconnaitrez un chat qui participe au programme grace a une petite entaille a
loreille gauche qui est effectuée sous anesthésie. Il est important de laisser cet animal
dans son milieu, car c’est a cet endroit qu’il est pris en charge.

Pour étre éligible au programme, des photos du chats dans son environnement
extérieur, une preuve de résidence et le formulaire complété sont req 's.

Les candidats retenus seront contactés une "‘E 4
semaine avant la prochaine journée de &
stérilisation.

La stérilisation est gratuite dans
le cadre du programme CSRM.
Des dons volontaires sont
acceptés afin de nous aider

e Pour toute demande
dans notre mission.

ou pour plus d’informations :
csrm@spad.ca

_I: d Le printemps
a O q arrive bientét!
Prochaine activité ‘
le 12 mars :

diner de cabane a sucre

a la Pente Douce de
Notre-Dame-du-Bon-Conseil
au colt de 30 $ par personne.

Réservez vos places :

Lorraine : 819 399-2842, Louise : 819 471-7351, Denis : 819 806-3877

DEPUIS 1864, C’EST CHEZ-NOUS QUE (A SE PASSE !

OFFICE MUNICIPAL D’HABITATION
DE SAINT-LEONARD-D’ ASTON

500, RUE BEAUDOIN o~
CRITERE D’ATTRIBUTION y
DE LOGEMENT : 60 ANS et + |,

Logements a prix modique :
(1)4%alouerpour
personnes agees
POUR INFORMATIONS :
Johanne Poudrier,
directrice

©:819 336-6640 _




MANON CLOUTIER

Accompaghements
Santé & Mieux-étre

819-399-3216

480, rue de 'Exposition, Saint-L.éonard-d’Aston JOC TMO

A INTo@wmanoncioutier.com www.manoncioutier.com

Les PRODUCTIONS de
L’IMPRIMURE

IMPRIMERIE ET CENTRE
DE COPIES COMMERCIALES

Annie Courchesne, propriétaire
annie@imprimure.com

T.:819 399-2374 / F. : 819 399-3430

www.imprimure.com

885, 9° rang, Saint-Léonard-d’Aston, QC JOC 1M0

O Desjardins

Caisse Godefroy
Centres de sen;ices i Votre caisse au bout du fil
Saint-Grégoire (siége socia
R GOToY ACCESSIBLE 7 JOURS SUR 7

Saint-1éonard-d’Aston Composez le

819 233-2333 = 1 877 503-2333
Centres automatisés

Bécancour

Sainte-Angdle-de-Laval desjardins.com/caissegodefroy
Saint-Célestin K Desjardins (Caisse Godefroy)
Sainte-Gertrude
Saint-Wenceslas

VIENS PRENDRE LE TEMPS!

Résidence privée pour ainés
Semi-autonome et non autonome
Perte cognitive

Chambre de convalescence

Lantre I ﬂssnmptmn Soins de fin de vie
Tél. : 819-399-2973

/S Mac Pherson Anacreon
Andy Quang Ngo
et Sébastien Sam Yue Chi

Pharmaciens propriétaires

Affiliés a

Aa ﬂ]mlllpl‘lx 405, rue Principale
Saint-Léonard-d’Aston (Québec) JOC TMO
T:819 399-2020
F: 819 399-2420

Suivez-nous sur

0 @ Heures d'ouverture
Lundi au vendredi: 9h a 19h

familiprix.com Samedi: 9h a 16h

NORMAND GAUTHIER INC.
160, 9¢ rang, Saint-Wenceslas (Québec) G0Z 1J0

Tél.: 819 224-7719
Cell. Normand: 819 371-4202
Cell. Jean-Francois: 819 697-7719

Permis no. Q305694

» Bouvillons et veaux de remplacement
Commerce d'animaux ¢ Acheteur sur comman-
de + Vaches laitiéres et type boucherie

VENTE « LOCATION + SERVICE « INSTALLATION
Traitement d'eau
—

Pompes o AT OTEURS

ARAND.
819 752-5563

Sans frais : 800 263-5563

hm e ? Ecovern VENTES/ADMIN. : 233, de Ia_Gram!eAlJ:gna
3 @ e SRS ATELIER : 111, rue Garand Victoriaville

Pharmacie Jean-Sébastien Cardinal Inc.

Jean-Sébastien Cardinal Lun. au vend. : 9ha19h
Pharmacien-propriétaire Samedi : 9ha16h
580, rue de la Station Dimanche : Fermé
Saint-Léonard-d'Aston (Québec) JOC TMO

T 819 399-2701 SERVICE DE LIVRAISON

F 819 399-2626
CardinallS3638@groupeproxim.org

membre affilié a Pro){im

”|||ﬁll||'||mu2§m i g I

: 440, Yue prmcnpa e) Saint- .Lacmov.:!—l
Dhotmail.comt /b 79.39¢ ,«'m"

1R) LEMIRE

STRUCTURE D'ACIER | METAUX OUVRES | FABRICATION SUR MESURE

DAVE LEMIRE | PROPRIETAIRE

INFO@SOUDUREDRLEMIRE.COM  WWW.SOUDUREDRLEMIRE.COM

© 819.399.2625 (B 819.399.2624 (&

866. 9° RANG. SAINT-LEONARD-D'ASTON. QC JOC IMO
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Qssuranc

Saint-Léonard-d’Aston

235, rue Principale
Saint-Léonard-d'Aston,QC JOC 1MO

L'offre intelligente

Cabinet en assurances de dommages
et services financiers

Assurance_générale_agricole_commericale
henaultassurance.com | 1 800 567-0906 | 819 399-2869

EXCAVATION

ﬁ;’ A.S. 2007/

431, route 155, Saint-Léonard-d’Aston (Québec) JOC MO

CONCASSAGE DEMOLITION EXCAVATION

819 399"2670 I 819 388“2428 | excas2007@hotmail.com

Me Sophie Lamothe-Comeau, notaire fiscaliste

Comeau et Trépanier, notaires

422, rue Germain
Saint-Léonard-d'Aston (Québec)
JOC M0

Téléephone: 819 399-2673

Télécopieur: 819 399-3015 slamothecomeau@notarius.net

Le St-Hubert Express
de 5t-Léonard-d'Aston

Edith Collins
Franchisée

9259-1403 Québec Inc.

180 rang du Moulin Rouge, Local 100
St-Léonard-d'Aston, QC [0C 1M

T B19 399.3994

F B19 399.3997

rol 261 &Esl-hubserlcom

Express

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEG

MARTEL

DEPUTE DE NICOLET-BECANCOUR

521
martel.nico@assnat.qc.ca

Parfols, le corps parie

pour les émotions

que I'on porfe en silence.

Ce s0in apaise en profondeur,
chez I'odulie comme chez l'enfant.

AU-DELA DES MONDES INFINIS

Un refour & la mémoire pure de ton étre,
avant les blessures, les iraumas, les limitations,

o

*Soin énergétique
* Méditation Guidée
* Nettoyage des lieux

2

Iy, Ol plathin do 7 rencentfir

Prend rendez-vous directerment

625, rue des Forges sirian dhe Fitemer
819.313.2979 ou surma page facebook

ORACELESTE.CA

OCAM

IMMOBILIER

ENDROIT LUMINEUX

ET MODERNE
DISPONIBLE 312=412=51/2 2 UNITES
PRINTEMPS ABORDABLES
2026! DISPONIBLES!

i 11

4 819 399-2875, poste 6 ou
immo@crnouvelair.com

‘Charline Doucet
GESTION IMMOBILIERE GABRIEL PROULX INC. { B
Il me fera plaisir de vous renseigner!
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CHEZBORIS

AMOURET
DIFFERENCE
DE HELGI PICCININ

Ce réalisateur développe, depuis 2005,
une approche documentaire marquée
par les thémes de l'identité et de la
différence. Son premier long métrage,
Champions (2020), mettait en vedette
un couple d’athletes, dont son frere
autiste. Amour et différence est la suite
logique de cette démarche.

Ce film d’'un peu moins d'une heure
aborde de front les notions d’amour
et de sexualité avec des personnes
vivant des limitations physiques,

ﬁ' %n

DIFFERENCE ET BEAUTE

Le mercredi 18 mars a 19h, ce n’est pas un mais deux
documentaires que vous pourrez voir au Ciné-Doc Chez

s, 11€urologiques ou intellectuelles. On

i

y découvre les parcours inspirants
de Marie Lee, Elisanne et Francois
G‘ mais aussi, pour te-
y nir compte du plus
AMOURET grand rll)ombrep de
6}’6}/{“ points de vue pos-
sible, de neuf autres
personnes. Tous et toutes
sont liés par une quéte commune :
aimer et étre aimés. Tous et toutes ré-
pondent aux questions treés personnel-
les que leur pose Helgi Piccinin :

« Qu’est-ce que l'amour pour toi?
Le sexe? Quels sont tes principaux
défis? Quelle serait pour toi
la relation idéale?»

De quoi provoquer, peut-étre, une
réflexion sociale sur un sujet méconnu
et en pleine évolution : I'amour et la
différence...

Pour plus de détails 0 [umplexe Chez Boris

819 475-9179 - 846 DE LA STATION

SOUFFLER DES IMAGES
D’ANTOINE GRECO

Ce court-métrage
de 18 minutes do-
cumente la visite
d’une personne non-
voyante, Yvan Tes-
sier, au Musée natio-
nal des beaux-arts
du Québec. Accom-
pagné d'une guide
animatrice, M. Tessier découvre les
ceuvres du musée a travers ses des-
criptions minutieuses et sensibles,
visant a en recréer pour lui une ima-
ge mentale aussi fidéle que possible.
Souffler des images met en lumiere
la puissance des mots et la complicité
qui nait des défis relevés ensemble. Il
offre une réflexion touchante sur la
facon dont l'art peut transcender les
limites des sens, tout en promouvant
I'inclusion et la diversité.

SOUFFLER DES IMAGES

A voir au Ciné-Doc Chez Boris,
le mercredi 18 mars a 19h.
(Ca cotite gratis!)

819 478-8338
gestionfauvel.com

Plancher chauffant Air climatisé Rangement Aspirateur central

3%/°4%-5%

DISPONIBLES MAINTENANT!

LE ZEA

espace collectif

L




LA FONDATION DE 'ECOLE SECONDAIRE LA DECOUVERTE
IMPLIQUEE DANS LE VOYAGE HUMANITAIRE DES ELEVES AU COSTA RICA

\\\ 1/ /r

Ecole-_ secondaire
LA DECOUVERTE

Aprés plus d’'un an de préparation (cours d’espagnol,
campagnes de financement, camps de formation...)
11 éleves et 3 adultes de I'école secondaire La Décou-
verte se sont envolés le 11 février deux semaines au
Costa Rical

En plus de découvrir une nouvelle culture et un
nouveau pays, les éléves ont vécu un stage d'immer-

travaux pour soutenir la petite communauté de San
Miguel. Une expérience qui leur a permis de décou-
vrir une réalité différente, de s’ouvrir a I'autre et de
développer un véritable esprit de solidarité interna-
tionale.

La Fondation de I’école secondaire La Découverte est
fiére d’attribuer 1500 S a ce projet.

sion en famille costaricaine et participé a différents

Jana Bergeron, Christophe R. Cdté (enseignant)

Kaylee Ann Thuot Lavertu, Allyson Gervais, Lily-Ann Tousignant,
Océanne Carrier, Florence Lapointe-René, Audrey Therrien, Catherine Fitze,
Josiane Gaudet (éducatrice spécialisée)

Anick Michaud (animatrice au développement personnel
et a I'engagement communautaire), Anouk Parr, Julia Langlois.

IMPORTANTE FORMATION POUR LES ELEVES
GRACE A DE GENEREUX DONATEURS

La Fondation Santé du Bas St-Francois, la Fondation Médicale Jean-
Pierre Despins m.d. et la Fondation Céline Plourde et René Bérubé se
joignent a monsieur Francois Comeau pour faire un don a la Fonda-
tion de I'école secondaire La Découverte pour acheter une nouvelle trousse de formation électronique en réanimation cardio-respi-
ratoire (RCR) incluant un défibrillateur, six mannequins bébés, six mannequins adolescents et six mannequins adultes. Plus de 120
éleves de secondaire 3 vont recevoir I'importante formation. Un éléve, qui avait recu la formation auparavant, a sauvé son pére avant
la période des fétes 2025. Les nouveaux équipements ont une valeur de 6000 S.

Rappelons que la Fondation a réalisé, en 7 ans
d’existence, 88 projets pour une valeur de 623 000 S,
qui ont été réalisés par la Fondation ESLD.

Bonjour membres AFEAS

L'Aféas est fiere de vous annoncer le prochain 5 a 7
le mardi 10 mars a Ludolettre, au colt de 5$ pour
les membres et 7 $ pour les non-membres. La parole
sera a Nicole Fleurent pour cette soirée. Elle abordera
quelques sujets en lien avec les saines habitudes ali-
mentaires. Un repas choisi par la conférenciére sera
servi,

L'Aféas a choisis une femme d'exception encore cet-
te année soit madame Sakura Beaulieu. Sakura est
bénévole en chef de la friperie Ludolettre et elle est
également la professeure des cours d'informatique
du méme organisme. Elle se démarque par le don
de soi dont elle fait preuve envers sa communauté
ainsi que par sa disponibilité. Elle est toujours préte a
aider et écouter ceux et celles qui en ont besoin d'une
oreille attentive. Elle posséde aussi de nombreuses

;; ’é; ASSOCIATION FEMINISTE

D'EDUCATION ET
D'ACTION SOCIALE

qualités telles que la patience, la détermination et la
créativité. Cette journée aura lieu le 7 mars de 10 h a
16 h au Best western de Drummondville avec comme
invitée spéciale Soeur Angéle. Les billets au colit de
75% seront disponible auprés du conseil d'adminis-
tration (CA).

Les billets de la loterie a 5% sont également en vente
jusqu'au 7 mars, aupres du CA.

Au plaisir de vous accueillir en grand nombre pour les
prochaines rencontres et activites femmes d'ici!

DEPUIS 1864, C’EST CHEZ-NOUS QUE (A SE PASSE!

@ INSCRIPTION POUR LE CAMP DE JOUR FIN MARS

( @‘Survelller la page Facebook « Camp de jour Saint-Léonard-d‘Aston »

SERVICE DE

DECLARATION DE REVENUS

Sans rendez-vous

Contribution volontaire de 5 $ suggérée

Lieu de collecte d'informations : Nicolet et Saint-Wenceslas

Pour tous les détails:

= Critére d'admissibilités
» Territoire desservi

= Dates

= Horaire
» Documents obligatoires E ;

wwy.cabnicolet.com/news/declaration-revenus

CENTRE DACTION .‘
: &

Informations

ricolet.com



SESSION *g* Bouyoy vespivy
DE PRINTEMPS ET RETROUVEZ VOTRE ENERGIE !

g Du 23 mars au 12 mai 2026
MW’/W %M Date limite d’inscription : 20 mars 2026
| Places limitées

Session de Yoga Session de Course  pied poan TS
(7 SEMAINES) Lieu : 97, rue Fleury (Ludolettre) (8 SEMAINES) Lieu : 480, rue de 'Exposition ™™=
Yoga Sportif : Yin Yoga & Chakras : Objectif 10 km : Objectif 5 km :

Un style dynamique congu pour les corps
actifs oil le mouvement se synchronise
avec [a respiration. Idéal pour amélio-
rer le tonus musculaire, la posture
et la mobilité globale.

>lundi 17h15a18h 15
Coiit : 161 S txine)

Un voyage intérieur en douceur pour Pour les coureurs actifs souhaitant Parfait pour ceux qui ont une base
harmoniser vos centres énergétiques. un encadrement structuré pour pro- et désirent atteindre 5 km de fagon
Chaque séance combine postures gresser. Inclut une séance de groupe progressive. Vous bénéficiez d’'un suivi
ciblées, méditation et musique a haute technique et un plan d’entrainement rigoureux pour rester motivé et éviter
vibration pour créer de I'espace en soi. synchronisé sur I'application Nolio. les blessures.

Lundi 18130419430 Mardi 18 h3 19 h > Mercredi 18419
Coit: 175'S (winc) " 2\ > Coiit : 160 S (einc)

Obtiens 15% de (S
rabais a l'inscription Pour information ou inscription :
de 2 cours. %_ o : _
*Les cours doivent étre pour . m . 819 399-3216
la méme personne. e info@manoncloutier.com

INFECTION URINAIRE

Besoin urgent, difficulté a uriner,
douleur au bas-ventre, bridlure en urinant

EMBARQUE §§
AVEC K 4

Prenez
rendez-vous 8
en ligne sur - )
N s
—
o e
I 8
P r“a 9 0 >
Y . b ‘U.
| . S 3
i { t& a0 m ;
En ligne L 5 - 9 - 3
en numerisant - ‘ ;
Gl ! Iy v W
Evaluation offerte sur rendez-vous seulement. Un prélévement
d'urine sera effectué et analysé. Selon votre condition et votre LA Y
résultat, une prescription pour un antibiotique pourrait étre envoyée o
directement a votre pharmacie. Lors de la prise de rendez-vous,
répondez avec franchise et exactitude, cor vos réponses servent ® ‘

@ vérifier que le service vous convient.

Pour tous les détails : e ln Mauricie-et-
ciusssmcq.cafinfectionurinaire Québecgg
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Heures: 16 h15 a 17 h 15 pour les plus jeunes.

17 h15 218 h 15 pour les plus agés.
Ou: Gymnase Ecole secondaire La Découverte.
CoGt: 20%
Enseignants : Isabelle Boisvert et Jean-Yves Doucet
Lien pour s’inscrire :
https://docs.google.com/forms/d/1cQTigj_4-
hyVbtG4h2uWgd-m-T5pvtggPwgvTAoazll/edit

AVRIL, MAI ET JUIN (7 COURS)

it

POUR INFORMATIONS: JEAN-YVES DOUCET 819 461-0686

Aimeriez-vous en apprendre davantage
sur l'utilisation d'AccésD ?

Découvrez toutes les possibilités qu'offrent nos services
mobiles et en ligne :

+  Consulter vos soldes

* Payer vos factures

+  Effectuer vos virements

+  Consulter vos transactions de fagon virtuelle

» Déposer vos chéques
Et plus encore!

Voici les dates de nos prochains ateliers en caisse :
= Mardi 10 mars a 10 h & 5t-Grégoire
+  Mardi 24 mars & 13 h & St-Léonard-d"Aston
+  Mardi 14 avril 4 10 h & S5t-Grégoire

Réservez votre place dés maintenant O Desja rdins
au 819 233-2333 #7078211 Caisse Godafray

PCEN

Pomar un chos éclairé

Contérence et échanges
itati 3 i i en vue de l'appel d'offres
Invitation a tou? les citoyens et citoyennes aMiydro-Québec de 2026
de la MRC de Nicolet-Yamaska
Centre des losirs &
Grand=Saint=Esprit
Quand : 24 mars 2026 4 19h00
Ou:  AuCentre des loisirs de Grand-Saint-Esprit 24 mars a 19h00
5420 Rte Principale, Grand-5aint-Esprit, QC J0G 1B0

- W MARTINA
Au plaisir d'échanger avec vous, ) FJ BASTIAN
L'équipe du PCENY L=

CASANIA

DEPUIS 1864, CCEST CHEZ-NOUS QUE (A SE PASSE!

CUISINE - SALLE DE BAIN - ARMOIRES SUR MESURE
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Conseil
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19h30

16

e\ 23

30

Tirage

du concours o
de photo

MERCREDI

Présentation
des19h

pu

Nm

5
| —
12

19

VENDREDI

INSCRIPTION POUR LE CAMP DE JOUR FIN MARS

Notes : Surveiller la page Facebook « Camp de jour Saint-Léonard-d’Aston »

SAMEDI

=
- Ordures ﬂu Récupération

GRAPHISME
MARIE-CLAUDE RAJOTTE | MCRAJOTTEGRAPHISTE.COM

CORRECTIONS
MARTINE BOUDREAU



